
Рекордсмен в приседаниях Умар
Абдусаламов
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

Мастер спорта СССР по тяжелой атлетике. 27 октября 1990 года в
перерыве  футбольного  матча  чемпионата  СССР  2-й  лиги  между
командами  «Терек»  (Грозный)  —  «Гастелло»  (Уфа)  установил
силовой рекорд — приседание со штангой 100 кг на плечах 97 раз
за 8 минут и 14 секунд при собственном весе 84 кг.

Рекорд  был  установлен  в  присутствии  комиссии  в  следующем
составе:  Г.А.Хачатуров,  судья  Всесоюзной  категории,
председатель; заслуженные тренеры СССР и РСФСР Н.А.Осташко,
С.Долгачев, В.Адаменко, представители спорткомитета ЧИАССР.

Вся  документация  была  отправлена  в  Госкомспорт  СССР  для
последующей передачи в штаб-квартиру Книги рекордов Гиннеса,
однако из-за начавшихся в то время революционных событий в
стране была утеряна.

Некоторую  справедливость  в  этом  деле  восстановила  Книга
рекордов  России  «Пари»,  которая  признала  уникальный  рекорд
Умара  Абдусаламова  с  вручением  ему  соответствующего
сертификата.
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Умар Абдусаламов

«Два первых — три вторых»
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

В  Московской   сельскохозяйственной  академии  имени
К.А.Тимирязева  или  просто  —  ТСХА  (сейчас  —  Российский
государственный  аграрный  университет  —  МСХА  имени
К.А.Тимирязева), где я учился в первой половине 80-х годов
прошлого  века,  была  замечательная  студенческая  столовая.
Находилась  она  в  уютном  зеленом  уголке  рядом  с  кафедрой
лесоводства  по  ул.Прянишникова  и  была  одним  из  самых
посещаемых  студентами  мест.
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Современное фото. Голубое здание — бывшая столовая ТСХА,
слева — кафедра лесоводства.

Какие только вкусности там не готовили! Разные салаты, первые
блюда  (супы,  борщи,  а  летом  —  вкуснейшая  окрошка),
разнообразные  вторые  блюда  из  рыбы  и  мяса,  сырники  и
запеканки,  густая  сметана  и  многое  другое.  В  отличие  от
большинства  учреждений  общепита  СССР,  всё  это  было  по
домашнему  вкусно  и,  что  было  характерно  для  советских
столовых, совсем недорого. Можно было досыта поесть за 50
копеек и налопаться от пуза за 1 рубль.

Мы с Абуязидом Лабазановым из Шатоя (ныне — тренер по тяжелой
атлетике в «Динамо» г.Грозного) вместе поступили в академию и
учились на одном курсе. Правда, на разных факультетах, я на
агрономическом, он на плодоовощном. Занятия у нас, обычно, 
проходили в разных учебных корпусах, жили в разных общежитиях,
поэтому редко пересекались в течение дня. Виделись вечером на
тренировках и, часто, в обеденное время в той самой столовой.

Занимались мы с Абуязидом тяжелой атлетикой и были мастерами
спорта СССР в полутяжелом весе (90 кг). Молодые организмы
усиленно  тренирующихся  штангистов  требовали  повышенного
количества килокалорий и, соответственно, аппетиты у нас были
зверские. Девушки и женщины, работавшие в столовой поварами и
на раздаче, хорошо нас знали и как только мы появлялись в

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/07/stolovaya.jpg


столовой весело приветствовали вопросом — «два первых — три
вторых?» Это был наш обыденный заказ — два первых блюда и три
вторых на каждого, не считая салатов, пары стаканов сметаны и
прочей мелочи.

Однажды  летом,  когда  часть  студентов  уезжает  на  практику,
другая пытается от нее отлынуть, третьи лихорадочно досдают
«хвосты»,  четвертые  слоняются  без  дела,  мы  —  спортсмены
собирались взять курс на «Криницу». Так назывался спортивно-
оздоровительный лагерь на берегу Черного моря в Краснодарском
крае  близ  Геленджика,  куда  каждое  лето  ездили  на  отдых
студенты  Тимирязевской  академии  и  Кубанского
сельскохозяйственного института. В этот период я на какое-то
время потерял из виду Абуязида. Где-то неделю мы не виделись,
а затем встречаемся на тренировке и он рассказывает забавную
историю.

Оказывается  к  нему  приезжал  друг  из  Кабардино-Балкарии.
Абуязид, по всем законам гостеприимства, развлекал его как
мог. Гулял по Москве, показывал достопримечательности столицы.
Однажды, после длительной экскурсии, оба здорово проголодались
и пошли в нашу студенческую столовую. Вы, наверное, уже начали
догадываться, что там происходило далее.

Абуязид привычным движением взял два больших подноса и делает
обычный  заказ  —  «два  первых  —  три  вторых».  Добрав
сопутствующие мелкие блюда и напитки, он, как всегда, сдвинул
два стола, выложил на них тарелки, пиалки, стаканы и устроился
на стуле. Рядом со своей скромной порцией пристроился его
друг. Пожелав приятного аппетита, Абуязид принялся за еду.

Друг-кабардинец растерянно посмотрел по сторонам и осторожно
спросил:

— А что, ждать не будем?

— Ждать чего? — удивился Абуязид.

— Ну, это … Кому ты еды набрал. Должны подойти?



— Никто не должен подходить. Это я себе взял.

Глаза кабардинского друга округлились до предела. Далее, как
ни  был  голоден,  он  позабыл  о  своей  еде  и  с  непритворным
интересом наблюдал за Абуязидом — съест всё это или нет. Тот,
разумеется, съел, чем привел своего друга в дикое изумление.

Но, это еще не всё. Как говорит в таких случаях известный
юморист  Михаил  Задорнов  —  держитесь,  сейчас  будет  самое
интересное.

Покончив с едой, Абуязид удовлетворенно откинулся на стуле и
говорит другу:

— Мясо сегодня особенно вкусное. Пожалуй, пойду возьму еще
порцию. Ты будешь?

Потерявши  дар  речи  кабардинец  лишь  молча  помотал  головой.
Абуязид-же  принес  еще  одно  второе  блюдо  и  съел  его,
окончательно  ввергнув  в  ступор  своего  друга.

Оставшиеся  дни  в  Москве  гость  только  и  рассказывал  всем
знакомым  об  этом  необычном  обеде.  Наверняка,  из  всех
московских  экскурсий  по  знаменательным  местам,  ему  на  всю
жизнь запомнился этот поход в студенческую столовую ТСХА.

Марк  Дакаскос  показал  СОБРу
капоэйру
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

Знаменитый  американский  мастер  боевых  искусств  и  киноактер
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Марк Дакаскос был приглашен на боксерское шоу Чагаев-Окендо и
гостил в Чечне несколько дней. Звезде Голливуда Дакаскосу,
который чуть ли не с рождения занимается боевыми искусствами и
свой первый турнир выиграл в 9 лет, конечно, было интересно
узнать  про  местных  бойцов  и  такую  возможность  ему
предоставили.  Вместе  с  Лечи  Курбановым  он  побывал  на
тренировочной  базе  СОБРа  «Терек».  Сотрудники  этого
подразделения  являются  победителями  многих  турниров  по
смешанным единоборствам, а Асламбек Мусаев, помимо этого, еще
и рекордсмен мира по поднятию тяжести одной рукой.

50-летний Марк Дакаскос и сегодня находится в великолепной
спортивной форме. Вместе с Курбановым они продемонстрировали
бразильскую  борьбу-танец  капоэйра.  Также,  американец
показал  несколько  «персональных»  приемов.

Награждение лучших вайнахских
спортсменов Европы
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

Начиная  с  2012  года,  Международная  спортивно-культурная
ассоциация «Вайнах» определяет и награждает лучших спортсменов
прошедшего года из числа вайнахской диаспоры Европы. 5-го июля
в спортивном центре города Келмис Восточной Бельгии состоялась
подобная церемония награждения лучших спортсменов, тренеров и
судей 2013 года.

Для определения спортсменов, добившихся наилучших результатов
в прошедшем году, нами использовалась таблица, где каждому
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спортсмену начислялись очки за достижения на соревнованиях,
начиная  от  уровня  региональных  турниров.  Такая  схема
существовала три года, а начиная с 2014-го будут учитываться
только  результаты,  начиная  от  чемпионата  страны  и
международных  турниров  с  участием  не  менее  5  стран.  Это
изменение связано с тем, что невозможно проследить участие
наших  спортсменов  во  всех  национальных  и  небольших
региональных  соревнованиях.

По итогам 2013 года были номинированы следующие спортсмены,
тренеры и судьи.

Спортсмены:

Зелимхан Хаджиев, вольная борьба, Франция;
Райбек Бисултанов, греко-римская борьба, Дания;
Руслан Тахаев, тяжелая атлетика, Австрия;
Джохар Гамбулатов, вольная борьба, Бельгия;
Турпал  Бисултанов,  вольная  и  греко-римская  борьба,
Дания;
Сулиман Абдурашидов, бокс, Франция — Монако;
Ислам Тангиев, греко-римская борьба, Норвегия;
Абдурахман Исаев, вольная борьба, Австрия:
Иса Асхабов, вольная борьба, Бельгия;
Эмир Арсанов, вольная и греко-римская борьба,  Австрия;
 Муслим Митаев, греко-римская борьба, Норвегия;
Абхан Хакимов, вольная и греко-римская борьба, Австрия;
Запир Юсупов греко-римская борьба, Бельгия;
Идрис Табаев,  вольная и греко-римская борьба, Бельгия;
Абдула Мудаев, вольная борьба, Бельгия;
Альберт Накаев, вольная борьба, Германия;
Вадуд Балатханов, дзюдо, Финляндия;
Юсуп Делиев, вольная борьба, Франция;
Ислам Дудаев, вольная борьба, Франция;
Арби Чакаев, бокс, Австрия.

Также  были  отдельно  отмечены  наши  девушки-спортсменки.  К
сожалению, таких набралось немного.



Хеда Сатуева, каратэ, Бельгия;
Карина Гамбулатова, теннис, Бельгия;
Раяна и Элиза Гамбулатовы, гимнастика, Бельгия.

Тренеры:

Руслан Идрисов, бокс, Франция;
Абдулла Мудаев, борьба, Бельгия;
Имран Табаев, борьба, Бельгия;
Рустам Хазаев, борьба;
Лом-Али Исаев, борьба, Австрия;
Тимур Дзагиев, дзюдо, Франция;

За  большую  работу,  проводимую  с  нашими  спортсменами,  были
награждены и иностранные тренеры: Арнольд Вауфф из Бельгии,
Фанель Карп и Али Туми из Франции — тренеры Зелимхана Хаджиева
и  др.,  Олег  Дубов  из  Германии  —  тренер  Дени  и  Альберта
Накаевых и др.

Судьи:

Иса Гамбулатов, борьба, Бельгия;
Ислам Бисанов, борьба,  Германия.

Многие из этих спортсменов, тренеров, судей по разным причинам
не смогли приехать в назначенный день в Келмис. Тем не менее,
несколько  десятков  человек  собралось  в  спортивном  центре
города  и  состоялась  церемония  чествования  и  награждения
прибывших лауреатов. Организаторы постарались не растягивать
это мероприятие, так как почти все гости и хозяева держали
уразу, включая многих детей. По этой причине не было, как
обычно, столов и угощений.

Ведущими  на  церемонии  были  президент  спортивно-культурной
ассоциации  «Вайнах»  и  судья  международной  категории  Иса
Гамбулатов,  вице-президент  ассоциации  «Вайнах»  Султансаид
Шаипов. Спонсором мероприятия выступил автосалон «Тойота» из
города Эйпен, который предоставил подарки лауреатам.



Лучшим спортсменом вайнахской диаспоры за 2013 год был признан
борец  вольного  стиля  Зелимхан  Хаджиев,  представляющий
борцовский  клуб  французского  города  Ницца.

В  прошлом  году  Зелимхан  впервые  в  истории  чеченцев  стал
победителем  VII  Игр  Франкофонии,  завоевал  бронзовую  медаль
первенства Европы среди юниоров, становился призером крупных
международных  турниров,  проходящих  под  эгидой  FILA.  На
церемонию награждения он не смог приехать, так как находился
на очередном тренировочном сборе, подарки будут переданы ему
позже.

Гости  мероприятия  смогли  увидеть  награды  3-кратного
олимпийского  чемпиона  Бувайсара  Сайтиева,  которые  были
выставлены на всеобщее обозрение.
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Предлагаем небольшой фоторепортаж с этого события:
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Иса Гамбулатов открывает церемонию
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Иса Гамбулатов и Султансаид Шаипов
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Награды Бувайсара Сайтиева и подарки спортсменам, отличившимся
в 2013 году

Иса рассказывает гостям о наградах Бувайсара Сайтиева
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"Золотая борцовка" Бувайсара Сайтиева
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Награды Бувайсара Сайтиева
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Раяна и Элиза Гамбулатовы
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Карина Гамбулатова

Хеда Сатуева

Джохар Гамбулатов
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Идрис Табаев

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/07/IMG_7886-1024x768.jpg
https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/07/IMG_7885-1024x768.jpg


Награды Бувайсара Сайтиева
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Награды Бувайсара Сайтиева
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Трагедия.  Утонули  два  юных
спортсмена.
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

Юные спортсмены бойцовского клуба «Пиранья» города Ессентуки
находились на тренировочном сборе в городе Приморск-Ахтарск
Краснодарского края. 30 июня трое спортсменов и их тренер, 27-
летняя Юлия Гурова, отплыли от берега на катамаране, который
стало  уносить  течением  в  открытое  море.  18-летнему  Елвину
Абазову удалось выплыть, а тела остальных нашли только спустя
сутки.
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Утонувшие  братья  —  12-летний  Тамерлан  и  15-летний  Альберт
Бадаевы были чемпионами ЮФО и призерами первенства России по
самбо и смешанным единоборствам.

Дала ялсмане совгIат лойла царна. Дала иманца собар лойла
гергара нахана.
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Развитие  этноспорта  –
возрождение  духовности  и
культуры
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014
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https://wsport.su/razvitie-etnosporta-shag-v-vozrozhdenii-duxovnosti-i-kultury/
https://wsport.su/razvitie-etnosporta-shag-v-vozrozhdenii-duxovnosti-i-kultury/
https://wsport.su/razvitie-etnosporta-shag-v-vozrozhdenii-duxovnosti-i-kultury/


23  апреля  в  Доме  радио  прошел  круглый  стол,  посвященный
проблемам развития этноспорта в Чеченской Республике. В его
работе приняли участие заместитель председателя Парламента ЧР
Саид  Юсупов,  заместитель  руководителя  аппарата  Общественной
палаты  Мами  Муцаев,  заместитель  председателя  Комитета  по
вопросам  экономической,  инвестиционной  политики  и
имущественных  отношений  Парламента  ЧР  Магомед  Алхазуров,
директор Аргунского историко-литературного и природного музея-
заповедника  Сайд-Эмин  Джабраилов,  президент  федерации
традиционных игр и этноспорта РФ Алексей Кыласов, а также
руководитель школы юношеских боевых искусств «Кодокан син рю»
в СКФО Сайпуди Абубакаров.

По словам Алексея Кыласова, одной из актуальных проблем в
спортивном  мире  остается  то,  что  согласно  действующему
российскому  законодательству  о  спорте  физкультурные  занятия
должны  проводиться  только  по  тем  видам  спорта,  которые
занесены  в  реестр.  В  результате  столь  популярные  среди
молодежи воркаут, паркур, а также традиционные виды физической
активности  оказываются  вне  сферы  правового  регулирования
Министерства спорта.

–  Существующая  ситуация  создает  серьезные  проблемы,  ведь
традиционные  игры  не  всегда  должны  быть  видами  спорта,  –
отметил  А.Кыласов.  –  Например,  есть  такие  состязания,  как
перекатывание камня, бег на ходулях или татарский бег, когда
соревнующиеся бегут с ложкой во рту, на которой находится
яйцо.  Трудно  даже  представить,  какое  название  получила  бы
федерация подобных состязаний. Вместе с тем, как мы знаем,
общество заинтересовано в сохранении культурного наследия во
всем  его  многообразии,  в  то  время  как  спорт  стремится  к
унификации. В данном случае мы работаем на стыке культуры и
спорта. Поэтому наши мероприятия – культурные и спортивные –



мы проводим вместе. Ведь если обратиться к истории, то мы
увидим,  что  раньше  игры  проходили  в  рамках  традиционных
народных праздников: русская масленица, татарский сабантуй – у
каждого народа свои праздники. Современный же спорт оторван от
традиций празднично-обрядовой культуры и существует как бы сам
по  себе,  но  при  этом  стремится  вновь  стать  праздничным.
Поэтому многие спортивные соревнования мы пытаемся преподнести
как праздник. Естественно, мы призываем народы России обратить
внимание и на эту часть культурного наследия и оказываем им
помощь.

Выступавший напомнил, что еще с 2005 года ЮНЕСКО рекомендует
позиционировать традиционные игры как неотъемлемую составную
часть всемирного культурного наследия. Следует отметить, что
благодаря деятельности Федерации традиционных игр и этноспорта
в прошлом году в реестр объектов нематериального культурного
наследия Российской Федерации были внесены первые традиционные
игры – это атмановские кулачки (русские традиционные игры).

– Чеченская Республика – особый регион, – подчеркнул Кыласов.
–  С  одной  стороны,  образ  ее  жителей  не  совсем  адекватно
воспринимается в обществе, а с другой, непростая история – с
выселением,  повлекшим  утрату  традиций,  с  двумя  войнами.
Сегодня, пока живы наши старики, пока еще не все утеряно и
забыто,  важно,  чтобы  эта  работа  началась,  чтобы  вместе
работали  историки,  этнологи  и  политики.  После  встреч  с
руководителями  министерств  культуры,  спорта  и  физической
культуры я могу констатировать, что нашел понимание данного
вопроса в республике. Уверен, что созданная нами региональная
организация получит не только поддержку властных структур, но
и общественности. Это будет рывок в развитии этноспорта, и
тогда Чечня станет позитивным примером и в этой сфере. Уровень
мобилизации  очень  высок  и  существенно  превосходит  другие
регионы  Российской  Федерации,  это  вселяет  надежду,  что
сложившаяся сегодня управленческая команда республики и общий
дух народа, который хочет вырваться вперед, еще раз докажет,
что  Чеченская  Республика  –  это  перспективный  и  позитивный



регион.

Адам ИСЛАМОВ, http://www.stolicaplus.ru

FILA  будет  переименована  в
UWW
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

14 июня Бюро Международной федерации спортивной борьбы (FILA)
на заседании, состоявшемся в Дубровнике (Хорватия), одобрило
новое  название  и  логотип  организации.  Большинством  голосов
утверждено  название  —  United  World  Wrestling  (UWW)  —
Объединенный  мир  борьбы.

—  Данный  шаг  был  мотивирован  необходимостью  создания
глобального  бренда,  который  нес  бы  в  себе  как  основные
ценности  борьбы,  так  и  новую  энергетику  организации,
отстоявшей свой олимпийский статус, — рассказал президент FILA
Ненад  Лалович.  —  Я  уверен,  что  с  новой  визуальной
идентификацией, которая четко представляет ценности борьбы, у
нас  появится  еще  один  повод  вдохновиться  будущим  нашего
спорта.

Новое  название  и  логотип,  разработанные  по  заказу  ФИЛА
компанией OLIVE GROVE, должны быть одобрены на конгрессе FILA,
который  пройдет  7  сентября,  накануне  чемпионата  мира  в
Ташкенте. Сразу после этого FILA будет переименована в UWW.

https://wsport.su/fila-budet-pereimenovana-v-uww/
https://wsport.su/fila-budet-pereimenovana-v-uww/


Министру дали три месяца
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

4-го июня Глава Чеченской Республики Рамзан Кадыров провел в
Гудермесе совещание, на котором обсуждалось состояние детско-
юношеских спортивных школ в республике. Помощник Главы ЧР Лечи
Курбанов доложил, что отдельные ДЮСШ работают очень слабо.
Рамзан  Кадыров  поручил  министру  спорта  ЧР  в  течении  трех
месяцев исправить ситуацию.

[youtube id=»dvfqBdGXmeQ» width=»600″ height=»350″]

Умерла  мать  первого
чеченского чемпиона мира
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

25 мая умерла мать первого чеченского чемпиона мира Асламбека
Бисултанова. Она на 13 лет пережила своего старшего сына,
который скоропостижно скончался в 2001 году.

Сайт  WSPORT-SHATOY  от  имени  своих  посетителей  выражает
глубокие соболезнования чемпиону СССР и Европы среди молодежи
Абеку  Бисултанову,  всем  родным,  близким  и  искренне
сопереживает  вместе  с  вами.  Дала  геч  дойла  цуна.

https://wsport.su/ministru-dali-tri-mesyaca/
https://wsport.su/umerla-mat-pervogo-chechenskogo-chempiona-mira/
https://wsport.su/umerla-mat-pervogo-chechenskogo-chempiona-mira/


Грозненский «Колизей»
написано Movladi ABDOULAEV | 27.07.2014

В Грозном строится очередной крупный спортивный комплекс —
«Колизей». Его строительство началось в октябре прошлого года
и планируют завершить ко Дню города.

«Грозный станет одним из спортивных столиц России. Для этого
мы создаем все необходимые условия. Сегодня я ознакомился в
Грозном  с  ходом  строительства  спорткомплекса  Колизей.  Он
рассчитан  на  пять  тысяч  зрителей.  Здесь  будут  проходить
поединки по боксу среди профессионалов, боям без правил и
другим видам спорта. У нас уже есть свои известные боксеры —
профессионалы. Уверен, что в Грозный будут приезжать звезды
первой величины. Комплекс строится с таким расчетом, чтобы за
считанные часы можно было трансформировать в арену цирка или
эстрадную площадку!» — написал на своей странице в Инстаграм
Глава Чеченской Республики Рамзан Кадыров.

https://wsport.su/groznenskij-kolizej/
http://instagram.com/p/kCo_V1iRku#

