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Герои  спорта  Зайнди
Абубакаров и Ваха Хасханов
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025

В текущем году в России было учреждено новое спортивное звание
—  «Герой  спорта».  Получают  его  только  ветераны  спорта,
добившиеся высоких результатов на спортивных аренах и внесшие
значительный  вклад  в  развитие  спорта  и  воспитании
подрастающего поколения. В числе первых десяти кандидатов на
присвоение  нового  звания  были  двое  чеченских  спортсменов-
ветеранов — Зайнди Абубакаров и Ваха Хасханов. 

Ваха  Хасханов  является  победителем  и  призером  многих
российских  и  международных  турниров  по  разным  видам
единоборств  —  дзюдо,  самбо,  вольная  борьба…

Зайнди  Абубакаров  несомненно  знаком  постоянным  читателям
сайта. Он мастер спорта СССР по вольной борьбе. А также мастер
спорта СССР по военно-спортивному многоборью, мастер спорта
России по греко-римской борьбе и самбо, кандидат в мастера
спорта по дзюдо, тяжелой атлетике и гиревому спорту. И что
весьма  интересно,  является  кандидатом  в  мастера  спорта  по
служебному шестиборью. Думаю, мало кто слышал о таком виде
спорта,  а  тем  временем  это  была  сложнейшая  спортивная
дисциплина. После восьми лет существования этот вид спорта был
отменен, так как никто не мог выполнить в нем норматив мастера
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спорта.  Ибо  для  этого  требовалось  показать  результаты,
превышающие уровень 1-го разряда в шести видах: бег 100м,
3000м, прыжки в длину, метание гранаты, плавание, стрельба.
Зайнди был близок к тому, чтобы стать первым мастером спорта в
этом виде, оставалось лишь чуть-чуть подтянуть плавание, но к
тому времени служебное шестиборье уже отменили.

Зайнди является заслуженным тренером — наставником России по
самбо, представителем Московского сюза ветеранов дзюдо и самбо
по  Сибирскому  федеральному  округу,  обладателем  всех  наград
спортивного общества «Динамо»… 

При  обсуждении  лауреатов  на  звание  «Герой  спорта»  у
Всероссийской комиссии  по присвоению званий возникали какие-
то вопросы по тому или иному кандидату, за исключением Зайнди
Абубакарова. Высокое звание ему было присвоено без единого
замечания что, впрочем, неудивительно. 

Награда была вручена 20-го декабря на Всероссийском турнире
памяти Дмитрия Миндиашвили в Красноярске.



Награждение  проводят  председатель
главного  управления  по  физической
культуре  ,  спорту  и  туризму
администрации  города  Красноярска
Александр  Викторович  Каминский  и
директор Академии спортивной борьбы
им. Дмитрий Георгиевич Миндиашвили
Кривошеев Аркадий Вячеславович.





Зайнди Абубакаров

История одной фотографии
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025
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Копаясь в своём архиве наткнулся  на интересную фотографию,
сделанную 9 лет назад. Тогда, 27 декабря 2016 года, в Грозном
в Национальном музее Чеченской Республики прошла персональная
выставка члена Творческого союза художников России, академика
Международной академии творчества Зайнди Аласханова.

На  выставку  пришло  немало  спортсменов,  и  причину  этого
несложно  объяснить.  Зайнди  в  прошлом  был  успешным  борцом
вольного стиля. Первого серьезного успеха он добился в 21-
летнем возрасте, когда в январе 1971 году стал серебряным
призером престижного международного Тбилисского турнира. Тогда
в упорной борьбе он уступил не абы кому, а Левану Тедиашвили,
впоследствии ставшему двукратным победителем Олимпийских игр,
четырехкратным чемпионом мира по вольной борьбе.

В следующем году Аласханов первым среди чеченских борцов стал
призёром  чемпионата  СССР  по  вольной  борьбе.  Неоднократно
становился  победителем  и  призёром  различных  международных
турниров,  за  что  удостоился  звания  «Мастер  спорта  СССР
международного  класса».  После  завершения  спортивной  карьеры
Зайнди Аласханов в полной мере проявил себя и на тренерской
стезе. Несколько его учеников добились значительных успехов, а
Вадим Богиев стал победителем Олимпийских игр 1996 года. За
эти  достижения  Зайнди  Зайналбековичу  присвоили  звание
«Заслуженный тренер России». Так что, веское слово в спорте он
сказал и как спортсмен, и как тренер.

Тягу к искусству Зайнди Аласханов имел с детства, но до поры
до времени, из-за увлечения, а затем и работы в спорте, не
имел времени развить свой талант. Но, как известно, талант
нельзя утаить. Да Зайнди и не хотел его прятать. С огромным
удовольствием он пишет картины на разные темы, в том числе и
спортивные.



Тогда на выставку Зайнди Аласханова пришло много ветеранов
чеченского спорта, некоторые явились чуть позже, поэтому их
нет  на  этой  фотографии.  Но  и  при  этом  состав  впечатляет,
поэтому не смог не поделиться с читателями сайта.

Слева  направо  стоят:  Саадулла  Шахгириев  (друг  Зайнди
Аласханова),  мастер  спорта  СССР  по  вольной  борьбе  Сайди
Дудаев,  заслуженный  мастер  спорта  СССР  по  вольной  борьбе
Салман Хасимиков (Дала геч дойла цунна), мастер спорта СССР
международного класса по вольной борьбе, заслуженный тренер
России  Зайнди  Аласханов,  мастер  спорта  СССР  международного
класса по вольной борьбе, заслуженный тренер России Руслан
Бадалов, мастер спорта СССР международного класса по вольной
борьбе Алаш Даудов, мастер спорта СССР Умар-Али Кадыров (Дала
геч  дойла  цунна),  мастер  спорта  СССР  по  вольной  и  греко-
римской борьбе Магомед Токазов, мастер спорта СССР по вольной
борьбе  Сайд-Эмин  Шамсадов,  мастер  спорта  СССР  по  вольной
борьбе Лечи Голтаков (первый тренер Хамзата Чимаева), мастер
спорта СССР по вольной борьбе Сайд-Селим Абуев.

Сидят: Индарбек Аласханов (дв. брат Зайнди), главный редактор
журнала «Борцовский круг» Муслим Гапуев, Айнди Аласханов (брат
Зайнди),  мастер  спорта  СССР  по  вольной  борьбе,  судья
международной категории Сайпи Умхаев (Дала геч дойла цунна).

Как скоротечно время. Прошло всего девять лет, а как много
изменилось  в  нашей  жизни  за  этот,  казалось  бы,  небольшой
период времени. Троих на этой фотографии уже нет с нами, кто-
то  серьезно  болен.  Да  и  жизнь  в  целом  сильно  изменилась.
Страшно подумать, что будет с нами, со страной, планетой еще
через девять лет.



Чингиз  Лабазанов.  Подвигу
есть место и в спорте, и в
жизни.
написано Муслим Гапуев | 31.12.2025

Давно знаю Чингиза Лабазанова и могу уверенно говорить о нем
не  только  как  о  титулованном  спортсмене,  но  и  как  о
сложившейся  личности,  мужественном,  скромном  и  благородном
человеке. Свои лучшие качества Чингиз проявляет не только на
борцовском ковре, но и в жизни.

К примеру, один из случаев его доблести произошел в конце
сентября  2018  года  на  трассе  М-11  недалёко  от  Великого
Новгорода. Тогда в стоящую на обочине маршрутку с людьми на
большой  скорости  врезался  грузовик  «Мерседес  Актрос»  с
полуприцепом.  Погибло  два  человека,  но  жертв  могло  быть
намного больше, так как из пробитого бензобака в салон стало
затекать топливо, и маршрутка могла в любой момент взорваться.
Ситуацию до предела усложнило то, что двери машины заклинило,
и люди не могли выбраться из нее. На их счастье мимо проезжал
Чингиз Лабазанов со своим другом Муратом Джангулбаевым. На
протяжении 4-х часов, сильно рискуя, они боролись за жизни
пассажиров, вытаскивая их через окна и перенося на безопасное
расстояние.  Вызвав  по  телефону  сотрудников  дорожной
автоинспекции,  спасателей  и  врачей,  Чингиз  и  Мурат  всеми
доступными способами обогревали пострадавших, поскольку было
очень  холодно.  А  после  приезда  скорой  помощи  троих
пострадавших  они  довезли  на  своём  автомобиле  до  ближайшей
больницы, сделав крюк порядка 140 км.
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Сразу после того случая я позвонил Чингизу, чтобы выяснить
подробности,  но  он  только  отмахнулся,  мол,  не  стоит  эту
обыденную ситуацию освещать — любой поступил бы так же. Все
же,  думается,  что  так  поступают  только  люди,  обладающие
высокой  нравственностью  и  чувством  гражданского  долга.  Эти
качества  закладываются  в  семье,  и,  хорошо  зная  родителей
Чингиза, могу сказать, что в данном случае так оно и есть.

На фото: Муслим Гапуев и Чингиз Лабазанов после встречи в
Парламенте  ЧР,  где  председатель  Парламента  Дукуваха
Абдурахманов   поздравил  Чингиза  с  победой  на  чемпионате
мира-2014 и наградил Почетной грамотой и значком Парламента.
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Иса  Гамбулатов  не  успевает
принимать награды
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025

В  начале  года  Иса  Гамбулатов  из  Бельгии  стал  судьей
олимпийской  категории  по  спортивной  борьбе.  

В  течение  всего  года  Иса  Гамбулатов  принимал  подарки  и
поздравления по поводу присвоения этого высокого звания. Он
признан лучшим судьей Бельгии 2025 года, отмечен Министерством
спорта  и  Федерацией  борьбы  Дагестана,  награждался  на  всех
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турнирах,  которые  судил  в  течение  года.  К  примеру,  на
Мемориале Олега Караваева в Минске, где был главным судьей:









Ну и, конечно, родной борцовский клуб города Келмис, где Иса
Гамбулатов начинал свою деятельность в спортивной борьбе.



Погиб  брат  Джамала
Отарсултанова
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025

Два дня назад в автокатастрофе погиб Сулейман Отарсултанов —
родной  брат  олимпийского  чемпиона  Лондона-2012  Джамала
Отарсултанова.

Наши глубокие соболезнования Джамалу, всем родным и близким
покойного.

Дала геч дойла цун. Дала собар лойла дакъа хьакхделчарна.
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Спортивно-культурная  поездка
в  Сочи  Муслима  Гапуева  и
Магомеда Тахаева
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025

В середине ноября главный редактор журнала «Борцовский Круг»
Муслим Гапуев и руководитель танцевального ансамбля «Ловзар»
Магомед  Тахаев  с  супругой  были  в  г.Сочи.  Традиционно,
путешествия  этих  известных  личностей  бывают  насыщены
интересными  делами  и  встречами.  Поэтому  попросил  Муслима
Гапуева рассказать об этой поездке.

— Муслим, на днях ты вернулся из очередной поездки. Наверняка
она была связана со спортивным событием. Поскольку ты всегда
интересно описываешь свои путешествия, попрошу тебя, если это
не секрет, рассказать куда ездил и зачем.

— Баркал, Мовлади, за комплиментарные слова. Если и описываю
интересно, то только потому, что общаюсь с очень интересными и
яркими личностями. Поездка только опосредованно была связана
со спортивным событием. Я ездил в Сочи к уважаемому человеку,
известному в спортивных кругах доктору и мануальному терапевту
Владимиру Зубаку, более известному как Минамото. Он, кстати,
со своим другом и коллегой Гамзатом Гусейновым приезжал в этом
году ко мне в гости 4 апреля (см. здесь). К слову, у Владимира
Константиновича день рождения был 6 апреля, то есть через два
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дня. Он мог остаться дома и готовиться к встрече гостей, но
предпочел приехать в Герменчук. Если честно, долгие годы я не
придавал ни малейшего значения дню, который официально делает
нас старше. Но когда ты становишься более-менее медийным и
публичным  человеком,  незаметно  провести  этот  день  не
получается. В гости приходят друзья и товарищи, и надо их
принять хлебосольно. Соответственно нужна какая-то подготовка,
то  есть  время.  Поэтому  приезд  Минамото,  который  сильно
загружен работой, меня очень тронул. Поездка к нему была не
ответным  визитом,  а  благодарностью  за  то,  что  он  делал  и
делает для спортсменов, в том числе и чеченских. В первую
очередь имею в виду Бувайсара Сайтиева. Для меня было важно
отметить Владимира Константиновича именно в этом году, который
из-за смерти легендарного борца Бувайсара Сайтиева стал черным
для всего борцовского сообщества. Может у меня и не получилось
бы поехать в этом году, но так вышло, что чету известных
хореографов Магомеда и Тамилу Тахаевых пригласили в Дагомыс
ставить чеченский танец. Подумал, что это шанс, ибо время в
дороге с интересными людьми пролетает незаметно. Поездка в
целом вышла удачной. Совсем идеально было бы, если мы поехали
на пару дней позже – в таком случае я еще успел бы съездить 16
ноября в Тбилиси на концерт Дип Пёрпл (смеётся). 

— Минамото чем-то конкретно помог Бувайсару Сайтиеву?

— То, что Бувайсар Сайтиев величайший спортсмен, знают даже
домохозяйки. Но его величие в первую очередь не в титулах и
званиях, а в постоянном преодолении себя. Бувайсар никогда не
жаловался  на  травмы  и  недомогания.  В  редких  случаях  его
преодоление  было  видно  всему  миру.  Как,  к  примеру,  на
чемпионате  мира  2003  года  в  Нью-Йорке.  Тогда  в
четвертьфинальной  схватке  Бувайсар  получил  перелом  лицевой
кости.  Невзирая  на  страшную  боль,  с  заплывшим  глазом  он
выиграл и ту схватку, и две оставшиеся и в пятый раз стал
чемпионом мира. Позже в госпитале Бурденко выяснилось, что у
него был осколочный перелом скуловой кости со смещением. Нерв
был  настолько  зажат,  что  левая  половина  лица  могла



атрофироваться. К тому же рядом кровеносные сосуды, микронное
смещение одного из осколков грозило кровоизлиянием в мозг.

Но во многих случаях его проблемы со здоровьем оставались
внутри него или же о них знал лишь узкий круг людей. К слову,
мало кто знает, что за два месяца до сиднейской Олимпиады
Бувайсару сделали операцию на ноге. Приступить к тренировкам
он  смог  лишь  за  месяц  до  начала  Олимпиады.  Это  очень
незначительный  срок,  чтобы  набрать  оптимальную  форму.  Но
никогда я не слышал, чтобы этим фактом он искал оправдание
своему поражению на Играх 2000 года.

О том, как Бувайсар тренировался, можно снимать фильмы. Когда
он и Ислам Матиев приехали в Красноярск, то вставали в 6 утра
и до первой общей тренировки успевали добежать до часовни
Параскевы Пятницы, что стоит на Караульной горе. Позже они
умудрялись  дважды  в  день  взбегать  на  эту  вершину,  а  это
несколько километров кросса на возвышенность. Естественно, при
больших нагрузках и травм бывает больше. Банально мышцы не
выдерживают нагрузок. Тело устает, от этого появляются блоки и
зажимы мышц. Тут как раз и нужен опытный остеопат.



Владимир Зубак — Минамото и Бувайсар Сайтиев

Перед  афинской  Олимпиадой  Минамото  хорошо  поработал  над
Сайтиевым. Возможно, это не главный фактор, но свою лепту во
второе олимпийское «золото» Бувайсара Владимир Константинович
определённо внёс. На протяжении всей своей карьеры Сайтиев
нередко  к  нему  обращался.  Как-то  он  в  шутку  сказал  про
Минамото: «Мощный мужик. С такими руками он сам с успехом мог
бы бороться».

Также  Минамото  долгие  годы  близко  общался  с  генералом
Асламбеком Аслахановым. Благодаря терапии Минамото Аслаханов
до  самых  преклонных  лет  успешно  выступал  в  ветеранских
соревнованиях по самбо. Во время приезда в Чечню Владимир даже
съездил на могилу Асламбека в его родовое село Новые Атаги.



Минамото и Асламбек Аслаханов

Вот  за  такое  участие  в  жизни  наших  легендарныхземляков  я
наградил  Владимира  Зубака  Почётной  грамотой-плакеткой  от
журнала  Федерации  спортивной  борьбы  Чеченской  Республики.
Правда,  Минамото  тоже  в  долгу  не  остался  –  подарил  мне
самурайский меч катану.

— Настоящую катану? Интересно, как ты её провёз.

— Катана настоящая, со своей историей. Привезена из Японии.
Вообще  Минамото,  мне  кажется,  благовеет  перед  Страной



восходящего  солнца.  В  его  офисе,  спортзале,  да  и  на  всей
территории  клиники  вывешены  многочисленные  плакаты  с
высказываниями на японском языке, различные стенды с японским
оружием.  Целый  музей,  можно  сказать.  Как  провёз?  На  КПП
железнодорожного  вокзала,  когда  в  интроскоп  увидели  меч,
полицейские  были  немного  удивлены.  Это,  мягко  говоря.
Естественно, не хотели пропускать. Но я сказал, что являюсь
потомственным самураем, а самураям без меча нельзя. Оценили
юмор и пропустили. Надеюсь, это моё признание не принесёт им
служебных  взысканий.  У  меня  немало  в  коллекции  холодного
оружия,  среди  которого  особое  место  занимает  сабля  с
дарственной  надписью  от  основателя  школы  вольной  борьбы
Хасавюрта  Алихана  Джамалдинова.  Теперь  появился  еще  один
ценный экспонат. 





— Наверняка ты можешь сказать пару слов о постановке супругов
Тахаевых.

— О тех, кто днем и ночью трудится, поднимая престиж своего
народа, я с удовольствием говорю. Магомед и Тамила Тахаевы
именно из таких. Плюс при всём своём высоком профессиональном
статусе они ещё и скромные люди. В Дагомысе есть образцовый
ансамбль кавказского танца «Наири» Центра детского творчества.
Его руководитель – Анжела Аршаковна Устян, как я понял, давно
хотела поставить чеченский танец. В её коллективе 80 процентов
танцоров–  это  армянские  дети,  есть  русские,  несколько
представителей других народов, но при этом свой коллектив она
называет  не  армянским,  а  кавказским.  Соответственно,  она
ставит  танцы  различных  народов  Кавказа.  Через  грозненского
армянина Артура Даштамирова она вышла на Магомеда Тахаева —
так родился этот творческий союз. Магомед на своих учениках в
Грозном  ставил  этюд,  потом  снимал  видео  и  перекидывал  по
интернету Анжеле Устян. Она оказалась талантливым хореографом,
тонко чувствующей музыку и умеющая выстроить рисунок танца с
учётом  образа,  зрительского  восприятия  и  сценического
пространства. К приезду Магомеда и Тамилы основные движения
дети уже знали, оставалось только «причесать» танец. Но это



была титаническая работа – Магомед несколько дней работал с
утра  и  допоздна.  Сложность  заключалась  в  том,  что  детей
оказалось намного больше, чем предполагалось. Но опыт сделал
своё  дело  –  массовый  танец  они  всё  же  поставили.  Тамила
Тахаева  работала  с  девочками  и  сумела  за  короткий  срок
поставить еще и чисто девичий танец с чеченским колоритом, то
есть с кувшинами и другими атрибутами.

Магомед Тахаев очень чтит традиции и устои своего народа,
поэтому он уделял внимание каждой детали. А уж завязанные под
горло платки девочек, да ещё обмотанные сверху его просто
вывели из себя. Оказывается, с «Наири» до Тахаевых сотрудничал
какой-то хореограф, который показал именно такое завязывание
платка,  якобы  так  чеченки  платки  носили.  Даже  не  помню,
сколько раз Магомед Тахаев раздражённо произнёс: «Мы не арабы,
мы – чеченцы. Пусть арабы живут по своим законам, но чеченцам
ничего навязывать не надо. Чеченский народ имеет многовековые
традиции, свой язык, древнейшую и самобытную культуру». Еще,
видя, как армянские дети с удовольствием разучивают чеченские
танцы,  Магомед  Тахаев  резонно  отметил,  что  народы  надо
сближать через общение детей, а не через популистские проекты,
акции и лозунги. Мне, если честно, такое отношение к делу,
когда  человек  без  лицемерной  политкорректности  высказывает
своё мнение, импонирует.

— У вас, я смотрю, культурно-спортивная поездка получилась.

—  Скорей  культурная.  Тем  более,  я  не  сказал,  что
аккомпанировал  на  репетиции  известный  музыкант  Артур
Даштамиров. Он играет все мелодии народов Кавказа, но лучше
всего, по-моему, у него получаются мелодии чеченские. На чём
только он не играет, даже на древних чеченских инструментах —
1ад-хъокьу пондуре (трех-четырехструнный смычковый инструмент
– прим. М. Абдулаева) и дечиг-пондуре (трёхструнный щипковый
музыкальный инструмент — прим. М. Абдулаева), но основные его
инструменты – это гармошка и аккордеон. Для меня была большая
честь, когда два года назад он принял участие в небольшой



концертной программе, когда ко мне приехало много выдающихся
спортсменов и тренеров (см. здесь). Пользуясь возможностью,
хочу  поблагодарить  Артура  Даштамирова  за  самое  радушное
гостеприимство, которое он оказывал все дни нашего пребывания
в Сочи. Под стать его гостеприимству была и солнечная погода.
Так что впечатления от поездки остались самые теплые.

Артур Даштамиров, Анжела Устян, Магомед и Тамила Тахаевы.

Но хочу сказать, что культурно-спортивной поездка могла стать,
если я дозвонился бы в последний день пребывания в Сочи до
известного  общественного  деятеля  и  спортивного  публициста,
автора вышедшей в этом году книги «Сочи. Наследие Игр!» Марины
Карагич. Но подвела связь — в тот день её практически не было.

— Спасибо, Муслим, за интервью. Всех благ и удачных во всех
смыслах дорог.

https://wsport.su/muslim-gapuev-sobiraet-zvezdy-intervyu/


Иса Гамбулатов — лучший судья
Бельгии
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025

16  ноября  2025  года  в  городе  Эйпен  состоялась  церемония
награждения  лучших  лучших  спортсменов,  тренеров,  спортивных
судей Бельгии уходящего года.

На этом вечере «Sport Gala 2025» лучшим спортивным судьей
Бельгии признан судья олимпийской категории Иса Гамбулатов.

Поздравляем Ису Гамбулатова с этим достижением.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2025/11/isa6.mp4
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Чеченский тренер в популярном
французском журнале «Мариан»
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025

В очередном номере популярного французского журнала «Мариан»
(Marianne)  появилась  статья  о  создателе  и  главном  тренере
клуба единоборств «Теаген» города Ниццы Магомеде Асхапове.

Читайте ниже перевод на русский язык.

https://wsport.su/chechenskij-trener-v-populyarnom-francuzskom-zhurnale-marian/
https://wsport.su/chechenskij-trener-v-populyarnom-francuzskom-zhurnale-marian/
https://www.marianne.net/


 



Это его борьба

«Бокс открывает горизонты для молодежи из кварталов»
Чеченец по происхождению, бывший чемпион мира по боксу (по
версии  World  Fighters  Corporation  (WFC),  Италия  –  прим.
WSPORT-SHATOY)  Магомед  Асхапов  объединяет  молодежь  из
кварталов  Ниццы  под  крылом  клуба  боевых  искусств  «Теаген
Ницца» (Théagène Nice). Он прививает им дисциплину и чувство
взаимоподдержки, удерживая подальше от наркотрафика.

Автор: Одри Леви.

За  его  жизнерадостной  улыбкой,  детским  лицом  и  большими
голубыми глазами трудно поверить, что этот человек – Магомед
Асхапов, 45 лет от роду, пережил ужасы, оставившие шрамы на
его  теле,  покрытого  десятками  швов.  Боец  за  независимость
Чечни, это дитя города Шали, прошел концентрационный лагерь.

Его  спас  Французский  Красный  Крест.  В  2005  году  он  нашел
убежище во Франции, куда бежал с беременной женой. Сначала они
жили в Марселе, а в 2010 году переехали в Ниццу.

«В знак благодарности Франции я решил посвятить себя делу,
помогая другим, — рассказывает он. — С момента приезда и в
течение четырех лет я был добровольцем в организации «Врачи
мира» (Médecins du Monde)».

Но,  в  квартале  Ла  Планас  на  севере  Ниццы  атмосфера  была
мрачной. Молодежь слонялась по улицам, парковкам, без работы и
документов,  гоняя  на  мопедах.  Здесь  царили  наркоторговля,
насилие  и  постоянная  напряженность.  Отец  четырех  детей,
Магомед Асхапов всегда отказывался жить в таких взрывоопасных
кварталах. «Я стараюсь оградить свою семью от опасностей». Но,
необходимо  было  что-то  делать  для  блага  общества.  Он
вспоминал, что его отец, который остался в Чечне, говорил ему,
когда был живой: «Ты должен быть полезен обществу, которое
приняло тебя». И Магомед, бывший чемпион по боксу, кикбоксингу
и  рукопашному  бою,  дипломированный  тренер  и  педагог,  знал



лучше  остальных,  что  спорт  может  уберечь   молодых  от
наркотрафика  и  привести  их  к  (спортивным)  достижениям.  Он
продал  свой  автомобиль  БМВ,  квартиру  в  Москве  и  потратил
вырученные  средства  на  получение  французского  диплома
профессионального тренера и открытие первого зала по каратэ в
Ла Планас, затем второго боксерского зала в центре городе. В
2011  году  при  поддержке  мэрии  Ниццы  был  создан  клуб
единоборств,  носящий  сегодня  имя  «Теаген  Ницца»  (Théagène
Nice) в неблагополучном квартале Сен Рок.

Фабрика чемпионов

Магомед Асхапов проводит интенсивные тренировки с молодежью
13-ти национальностей  из проблемных кварталов, удерживая их в
стороне от наркотиков, взаимных разборок и открывая им новые
горизонты.

«Мы  учим  их  направлять  энергию  в  нужное  русло,  а  также
уважению, взаимопомощи и дисциплине, что пригодится им на всю
жизнь», —  объясняет он.

На боксерском ринге в зале, увешанном боксерскими грушами, он
воспитывает будущих чемпионов, которые прославят Францию. Уже
не  сосчитать  молодых  людей,  прошедших  через  эту  фабрику
чемпионов.  Он  их  воспитал  более  десятка  (титулованных
спортсменов  —  прим.  WSPORT-SHATOY),  начиная  с  участника
Олимпийских игр-2020 в Токио Мурада Алиева. Теперь он делает
ставку на трех своих сыновей, которые проходили тренировочные
сборы и одерживали победы от США до Узбекистана.

В  семье  Асхаповых  от  отца  сыну  передается  склонность  к
самопожертвованию,  строгость  и  стремление  к  совершенству.
Старший сын – Адам, 20 лет, является чемпионом Франции 2023
года по боксу среди юниоров и целенаправленно готовится к
Олимпийским играм 2028 года в Лос-Анжелосе. Тогда как Амин, 17
лет, был чемпионом Франции по панкратиону и вице-чемпионом
Франции по боксу в 2024 году. В то же время их отец получает
награды за работу с молодежью Ниццы. Ему вручена специальная



медаль за заслуги от  Французской Федерации бокса. Он избран
вице-президентом  Федерации  бокса  департамента  Приморские
Альпы, а также территориальным советником мэра города Ниццы.

Руслан  Жабраилов  награжден
золотой медалью «Динамо»
написано Movladi ABDOULAEV | 31.12.2025

Борцовская династия Жабраиловых хорошо известна в спортивном
мире.

Старший из братьев Жабраиловых — Руслан является чемпионом
России,  победителем  международных  турниров,  мастером  спорта
СССР международного класса. Еще бòльших успехов он добился на
тренерском  поприще.  Под  его  руководством  младшие  братья  —
Эльмади и Лукман стали чемпионами и призерами мира и Европы. А
Эльмади завоевал еще и серебряную медаль Олимпийских игр 1992
года.  За  эти  достижения  в  1990  году  Руслану  Жабраилову
присвоено звание заслуженного тренера СССР. Надо отметить, что
Руслан стал самым молодым заслуженным тренером СССР в истории
советской  спортивной  борьбы.  С  1989-го  по  1992-й  год  был
старшим тренером сборной СССР.

Сегодня город Хасавюрт известен во всем борцовском мире, не
случайно  его  называют  Меккой  вольной  борьбы.  Но  важно
отметить,  что  основал  хасавюртовскую  школу  вольной  борьбы
чеченец Алихан Джамалдинов, первым чемпионом мира из Хасавюрта

https://wsport.su/ruslan-zhabrailov-nagrazhden-zolotoj-medalyu-dinamo/
https://wsport.su/ruslan-zhabrailov-nagrazhden-zolotoj-medalyu-dinamo/


стал чеченец Эльмади Жабраилов, а первым тренером сборной СССР
из  Хасавюрта  стал  чеченец  Руслан  Жабраилов.  Борцовскую
традицию семьи Жабраиловых продолжает сын Лукмана — Алихан,
ставший  чемпионом  Европы-2021  и  призером  чемпионата
мира-2019.  

11 марта 2025 года Руслану Жабраилову исполнилось 65 лет. В
связи  с  юбилеем,  Всероссийское  физкультурно-спортивное
общество  «Динамо»  вручило  Руслану  Зайнадиевичу  почетную
золотую медаль организации «За особый вклад в развитие спорта
и динамовского движения».

Поздравляем  Руслана  Жабраилова  с  высокой  наградой  и
присоединяемся  к  пожеланиям  председателя  общества  «Динамо»
А.Н.Гулевского — крепкого здоровья и долгих лет плодотворной
работы.
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