
Братья Ильясовы на Мемориале
Карла Парта
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2015
5  –  го  декабря  в  столице  Австрии  состоялся  международный
турнир “Мемориал Карла Парта” и клубный чемпионат Вены по
тяжелой  атлетике.  В  этих  соревнованиях  принимали  участие
братья Юсуп и Ибрагим Ильясовы, которые тренируется в венском
клубе “Пост СВ”.

15  –  летний   Ибрагим  поднял  в  рывке  69  кг.  Во  втором
упражнении  он  безупречно  выполнил  три  зачетные  попытки  и
завершил толчок с личным рекордом – 85 кг. Набрав в сумме
двоеборья 154 кг Ибрагим стал победителем клубного первенства
Вены.

Выступление  Юсупа  Ильясова  было  безукоризненным.  Он  не
допустил  ни  одной  ошибки  в  шести  подходах.  В  рывке  ему
покорились 95 кг, а в толчке – 120 кг. Набранные очки по
таблице  Синклера  (соотношение  собственного  веса  к  поднятым
килограммам)  позволили  Юсупу  занять  5-е  место  в  Мемориале
Карла Парта.
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