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29-30 ноября 2025 года во французском городе Лизьё состоялся
чемпионат Норманди по джиу-джитсу и не-ваза.

С джиу-джитсу большинство людей наверняка знакомо, а вот что
такое не-ваза, думаю, знают не все. Это раздел дзюдо и джиу-
джитсу,  где  основная  борьба  происходит  на  земле  и  целью
является победа болевым или удушающим приемом.

На прошедшем чемпионате в этом необычном виде спорта приняла
участие Аза Магамадова, чеченская спортсменка из клуба «Альянс
Манш Дзюдо» (Alliance Manche Judo), уже известная читателям
сайта по своим выступлениям в дзюдо. В весовой категории 52 кг
она одержала победу над единственной соперницей Офели Паназио
из города Руен и стала чемпионкой Нормандии по не-ваза среди
взрослых  (на фото).

А днем ранее победила среди юниорок до 20 лет. Эти успехи
позволили Азе отобраться на первенство Франции среди юниоров и
на чемпионат среди взрослых. Желаем удачи. 

https://wsport.su/aza-vyigrala-ne-vaza/amp/


Аза Магамадова. Победа в первенстве Нормандии по не-ваза среди
юниорок.


