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Известный  чеченский  тяжелоатлет  Аслан  Баматалиев,  который
живет в Москве и выступает за клуб ЦСКА, выиграл в очередной
раз Кубок и чемпионат Москвы в отдельных упражнениях.

На  этих  соревнованиях  Аслан  выступал  не  в  своей  обычной
весовой категории до 105 кг, а в самой тяжелой — свыше 105 кг.
При этом собственный вес Баматалиева был весьма скромным для
супертяжеловеса — 112 кг.

Выступление было блестящим. В первом упражнении — рывке Аслан
использовал  все  зачетные  попытки:  185  —  190  и  закончил  с
отличным результатом 193 кг.

Толчок  он  начал  с  220  кг,  затем  поднял  230  кг  и  только
последний подход на 235 кг был неудачным. Аслан взял этот на
грудь, встал, но не смог толкнуть от груди.

В настоящее время Аслана тренирует Иван Вон. Бывший тренер
Баматалиева,  знаменитый  ветеран  чеченской  тяжелой  атлетики
Ваха Эсембаев, к сожалению, тяжело болен и не может продолжать
тренерскую деятельность.
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