
Апти  Аухадов  выиграл
предолимпийский  чемпионат
России
написано Movladi ABDOULAEV | 28.05.2016

С 23-го по 30-е мая в городе Владикавказ проходит чемпионат
России по тяжелой атлетике. Накануне завершились соревнования
весовой категории 85 кг, где выступал Апти Аухадов — наша
главная надежда на Олимпийские Игры в тяжелой атлетике.

В последние годы главным соперником Апти в российской команде
является Артем Окулов из Пермского края. В прошлом году на
чемпионате России победу одержал Аухадов, а Окулов был вторым.
Затем, на чемпионате мира в американском Хьюстоне победителем
стал Окулов, а Аухадов занял 3-е место.

На нынешнем чемпионате России в первом упражнении лидировал
Окулов, которому покорились 168 кг. Аухадов отставал на 1 кг.
В толчке пермский атлет поднял во втором подходе 210 кг. Апти,
также вторым подходом, обошел его — 212 кг. В заключительной
попытке  Окулов  не  смог  покорить  этот  же  вес,  а  Аухадов
отказался от последнего подхода за ненадобностью.

Этот чемпионат был отборочным на Олимпиаду в Рио. Правда,
тренеры сборной России обычно не делают окончательных выводов
по итогам предолимпийского чемпионата. Но, будем надеяться,
что место в олимпийской сборной для Апти Аухадова найдется. По
крайней мере, он сделал на это серьезнейшую заявку.
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